Rezept fur
Tomaten-Ketchup

2,5 kg Tomaten

2 Zwiebeln,

100 gr Zucker,

100 ml. 9% Essig,

jeweils 1/2 TL Pfeffer, Nelken, Senfkorner,

Zimt und Selleriesamen.

Tomaten schneiden und mit der klein ge-
schnittenen Zwiebel andiinsten, danach
durch ein Sieb driicken.

Bis zur Halfte einkochen lassen. Die Gewiir-
ze am besten in einem kleinen Stoffsickchen
oder Teesieb dazu legen. Salz, Zucker und
Essig zugeben und noch 5-7 Minuten ko-
chen lassen. Danach Gewiirze rausnehmen,
in Flaschen oder Gliser auffiillen und sofort

verschliefRen.

@) Lebenshilfe

Dillenburg e.V.

Dillenburger Werkstitten

REHA-Werkstatt

Industriestr. 9
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Telefon: 02773-9178-0
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Historische Historische Tomatensorten

Tomatensorten Alte Tomatensorten haben nichts mit den modernen Das Pflegen und Vermehren der

Neuziichtungen gemein alten Sorten betreiben wir mit viel

Liebevoll fleat und biet Leidenschaft und Engagement.
lebevoll gepriegt und gezogen bieten Eine schier unendliche Vielfalt an Farben, Formen, Gro-

Ren und Geschmack i3t dem Girtner und GeniefRer das Wer nicht eines Tages allein auf die

wir eine Vielzahl der verschiedensten

historischen Tomatensorten an.

Aus dem Sortiment:

. Kénigin der Nacht Tomate in Europa als , Liebesapfel oder ,,Goldapfel alter oder seltener Sorten dazu bei-
bekannt wurde, kamen unzihlige neue Ziichtungen hin- di . hal

. Antho weid N tragen, diese zu weiter zu erhalten.

. Green Zebra Gern tauschen wir Saatgut um wei-
ter flr eine groflere Artenvielfalt zu

. Omas Beste sorgen.

¢ Onkel Gustaf Sprechen Sie uns an!

* Besser

. Reinhardts Goldkirsche

. Kaukasisches Ochsenherz

. Isis Candy

¢ Amore Cerise Es gibt sie noch, die Gute.

. Fahrenheit Blue

. Kaukasisches Ochsenherz Die ilteste Sorte in unserem Angebot, die ,,Poma Amoris

. Livingstons Beauty Minora Lutea® wurde 1553 erstmalig in Padua in einem

botanischen Buch erwithnt. ,Livingstons Beauty” hinge-
¢ Poma Amoris Minora Lutea gen wurde yerst 1890 in den USA geziichtet. Dillenb Werk
‘ illenburger Werkstitten
¢ Piedmont Mit der ,Konigin der Nacht“ hat auch eine neue Ziich- REngA Werk
. Black Altai tung in unser Repertoire Zugang gefunden. Diese kleine -Werkstatt
) Fleischtomate ist eine absolute Raritit und besticht
. Und viele mehr...........

Herz hoher schlagen.

Es heifit, dass schon vor der Entdeckung Amerikas dort
200 Tomatensorten gegeben haben soll. Spiter, als die

durch ihr tolles Farbenspiel bei der Reifung.

Neben dem optischen Genuss, kommt kaum eine moder-
ne Kaufhaustomate mit dem untbertroffenen individuel-
lem Geschmack einer alten Sorte mit.

modernen und oftmals faden In-
dustrietomaten und fades Einheits-

gemiise angewiesen sein will, kann

mit dem Anbau oder dem Kauf

Industriestr. 9
35708 Haiger

Telefon: 02773-9178-0
Fax: 02773-9178-29
E-Mail: reha@wfbm.biz
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